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Bruno CATTIN
Président de la Communauté d’agglomération  
du Pays Voironnais

DES VACANCES DANS LE PAYS VOIRONNAIS
Les vacances d’été constituent une parenthèse à laquelle nous sommes particuliè-
rement attachés. C’est pour beaucoup un moment de déconnexion par rapport 
au quotidien l’occasion d’un repos bien mérité, un temps consacré à la famille 
et aux amis tout autant que l’opportunité de découvrir de nouvelles contrées.

Pourtant, près de 90 ans après l’instauration des congés payés 
en 1936 et la démocratisation des vacances qu’elle a initiée, 
l’accès aux vacances demeure largement dépendant des 
revenus des ménages. D’après une étude de l’IFOP, les deux 
tiers des Français déclarent avoir été contraints, au moins 
une fois au cours des 5 dernières années, de renoncer à partir 
en vacances pour des raisons financières. Une analyse 
conduite par la Fondation Jean Jaurès pour l’UNAT (Union 
Nationale des Acteurs du Tourisme) démontre que le niveau 
d’accès aux vacances d’été constitue une véritable ligne de 
faille sociologique au sein de la vaste classe moyenne ; le taux 
de renoncement fréquent passant de 48 % dans la partie infé-
rieure de la classe moyenne à seulement 21 % dans sa partie 
supérieure. Des clivages importants se retrouvent également 
dans les critères de recherche d’un lieu de vacances : alors 
que les catégories sociales supérieures ont comme principale 
motivation pour choisir leur destination de « partir loin de 
chez soi pour déconnecter du quotidien », les catégories 
populaires privilégient en priorité « un endroit pas cher ».

Depuis plusieurs années, le Pays Voironnais développe une 
politique de développement touristique autour du triptyque 
« Culture-Sport-Loisirs ». Entre lac et montagne, le Pays 

Voironnais constitue un magnifique terrain de jeu, de découverte et d’expériences 
sensorielles diverses : baignade, activités nautiques, vélo, trail, randonnées. Il 
offre une palette d’activités particulièrement riche. Outre les activités de pleine 
nature, le territoire propose un patrimoine de grande qualité : Château de 
Longpra, Prieuré de Chirens, Grange Dîmière, Caves de Chartreuse, Musée 
Mainssieux, Église Saint-Didier à Voreppe, Maison forte à Tullins, Château de la 
Motte à Moirans et bien d’autres… Sans oublier évidemment, le nouveau Musée 
Archéologique du Lac de Paladru : le MALP.

Cette politique s’adresse aux touristes désirant découvrir le territoire tout autant 
qu’aux habitants n’ayant pas l’opportunité de partir en vacances. C’est l’occasion 
pour tous de passer un été agréable.
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Art
Dans le cadre d’un Parcours d’Éducation Artistique  
et Culturelle mené par quatre classes du Pays Voironnais,  
en lien avec le travail de Caroline Schmoll actuellement 
exposé à la Grange Dîmière, les élèves ont présenté  
leur travail. Puis leurs œuvres ont été exposées  
dans le jardin pendant le dernier week-end de juin.

DÉCOUVERTE
Pierre-Yves Videlier, dessinateur de l’exposition présentée actuellement au Musée Archéologique du 

Lac de Paladru, a animé la conférence « Illustrateur en archéologie, quel drôle et passionnant métier ! ». 
L’occasion de découvrir l’exposition « Néolithique » produite et prêtée par le Musée de Lons-le-Saunier 
qui nous transporte dans le Jura il y a plus de 5 000 ans, sur les rives des lacs de Chalain et Clairvaux.

Autopartage
Le service d’autopartage Citiz se développe  
sur le territoire. Désormais, Voiron compte  
cinq véhicules avec la toute dernière station  
située près de l’EHPAD la Tourmaline.
Deux autres voitures sont disponibles  
et accessibles 24h/24 et 7j/7 à Voreppe et à Moirans.

Prévention des déchets
Le Pays Voironnais a organisé sa première fête du réemploi le 15 juin à Saint-Cassien.  
Dans un esprit convivial et festif, cette journée a été l’occasion de valoriser toutes les possibilités du recyclage  
et du réemploi. Organisée en partenariat avec les structures du territoire engagées dans cette démarche,  
cette journée a été animée des ateliers de réparation de vélos, d’objets, mais aussi des démonstrations et des stands.

Néolympiades
À l’occasion des Journées européennes de l’archéologie, 
le MALP a proposé au public de se confronter  
à des épreuves préhistoriques : lancer de sagaie,  
tir à l’arc ou encore vannerie collective, de nombreux  
jeux au cœur de l’archéologie expérimentale.  
Qui a dit que culture et sport étaient incompatibles ?

Qualité de l’air
Le 17 mai dernier, la Charte de communication Volont’Air a été signée par le Préfet  
de l’Isère, accompagné des élus de Grenoble-Alpes Métropole, du Pays Voironnais,  
du Grésivaudan, des Vals du Dauphiné, du Trièves, de Saint-Marcellin Vercors Isère 
Communauté, de Bièvre Isère et de Bièvre Est, mais aussi du SMMAG, de l’Ademe,  
et d’ATMO Auvergne-Rhône-Alpes. Cette charte vise à fédérer les signataires  
dans l’objectif d’une gouvernance partagée et d’une communication 
harmonisée sur les enjeux de la qualité de l’air auprès du grand public.
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p11Festival Les nuits hors la Grange

I ls sont une dizaine d’enfants âgés de 10 et 
14 ans, et leur passion ce sont les robots ! 
Encadrés par deux bénévoles passionnés 

de sciences et de technique dont le créateur 
du club Julien Nguyen, ces jeunes Géo 
Trouvetout en herbe s’adonnent à un loisir 
peu commun : la robotique. Tout au long de l’année, ils se 
retrouvent au club RoBuisse, un club de robotique qui 
s’adresse aux juniors au sein de la MJC de La Buisse, pour 
concevoir, construire et apprendre à piloter de petits robots.

Une activité bien plus complexe et complète qu’il n’y 
paraît surtout quand l’ambition est de participer à des 
compétitions. « Lors des rencontres, les robots des deux équipes 
se font face et doivent faire un certain nombre d’actions,  
mais sans jamais se toucher. C’est un jeu de stratégie », comme 
l’explique Liam, 13 ans, qui pratique depuis 4 ans la robotique.

Depuis l’année dernière, il faut dire que l’équipe de 

Des enfants et des robots !
Ils l’ont fait ! Les jeunes membres  

du club de robotique de La Buisse, 
RoBuisse, ont remporté la troisième 

place de la Coupe d’Europe qui  
se déroulait à Cachan en juin.

RoBuisse enchaîne les rendez-vous et ça lui réussit ! En 2024, 
le club arrive 2e à Lyon lors d’une compétition régionale,  
puis 3e en nationale à la Roche-sur-Yon avant d’enchaîner  
à nouveau une 3e place à Cachan en juin lors de la finale 
européenne Eurobot Junior, qui a rassemblé une vingtaine 
d’équipes de plusieurs pays. Lors de cette compétition où 
l’équipe de La Buisse était la plus jeune, les participants se 
sont affrontés sur le thème « Farming Mars ». Leurs robots 
avaient pour mission de mettre des plantes en culture, de 
les rempoter, polliniser des plantes, estimer les rendements 
de leurs récoltes, orienter des panneaux solaires et enfin 
recharger leurs batteries !

« Pendant les compétitions, on ne participe pas tous bien sûr, 
mais on soutient le pilote et le copilote. Ils doivent vraiment 
être capables de gérer leur stress pour faire les bonnes actions 
et c’est pas facile », explique Leïa, âgée de 11 ans. Au-delà des 
compétitions qui donnent l’occasion de se mesurer à d’autres, 
la robotique permet aux enfants et aux jeunes de pratiquer 
les sciences d’une manière ludique et appliquée. Mais aussi 
de s’investir dans la gestion d’un projet global en respectant 
un cahier des charges et des contraintes de temps, ce qui 
favorise la persévérance, mais permet aussi de développer 
des compétences en communication, en organisation et de 
développer des qualités comme l’esprit d’équipe et l’entraide, 
précieuses pour leur future vie.

p10
Agenda & Culture  
en Pays Voironnais 

1, 2 & 3/08
CLUB ROBUISSE - robuisse@mailfence.com 

+ D’INFOS 

Robuisse 

 Fabriquer des robots nécessite 
d’acheter du matériel et les 
déplacements hors de la région 
coûtent cher. Alors que vous soyez 
un particulier ou une entreprise  
et si vous voulez aider le club, 
n’hésitez pas à les contacter.

CHERCHE SPONSORS



 Chiffres clés 

> 2025 Livraison du parking
> 1 748 000 € 
Fonds de concours prévisionnel  
apporté par le Pays Voironnais  
pour la construction

L e confortement de Voiron et de ses fonctions de 
centralité est au cœur de notre projet de territoire.  
Si depuis des décennies, le Pays Voironnais revendique 

un statut particulier au sein de la grande région urbaine 
grenobloise, c’est essentiellement parce que, grâce à Voiron, 
il bénéficie d’une autonomie fonctionnelle.

Le statut de pôle d’équilibre du Pays Voironnais repose 
essentiellement sur la vitalité de sa ville centre : Voiron est 
aujourd’hui le premier gisement d’emplois du territoire. 
C’est aussi le premier pôle commercial et le premier pôle 
touristique. C’est enfin le lieu où se concentre l’essentiel 
des fonctions éducatives, culturelles et sanitaires ; fonctions 
qui rayonnent sur un périmètre allant bien au-delà du 
seul Pays Voironnais.

Depuis quelques années, nous avons découvert à quel point 
les villes moyennes, les petites villes et même les centralités 
rurales étaient indispensables à l’équilibre et au bon fonc-
tionnement des territoires, et en définitive à la société tout 
entière. Le dispositif « Action Cœur de Ville » dans lequel 
s’inscrit le Pays Voironnais avec Voiron a permis de jeter 
un autre regard sur la question de la revitalisation des 
centralités intermédiaires. On sait désormais que la 
question de l’attractivité des centres-villes est une question 
plus vaste que la seule attractivité commerciale et que 
plusieurs enjeux restent à concilier.

Dans le cadre du réaménagement du 
Mail de Voiron, un parking en ouvrage 

est en cours de construction à l’arrière 
du Grand Angle. Un projet visant  

à permettre un accès aisé  
au centre-ville tout en libérant 

l’espace public des voitures.

T out commence par la mise en place de nouvelles 
consignes de tri en 2020 qui implique, afin de simplifier 
le geste de tri pour l’usager, de jeter dans un unique 

bac jaune toutes les matières recyclables. Ce nouveau « flux 
multimatériaux », composé de tous les emballages (cartons, 
plastiques, aluminium et acier) et des papiers ne pouvant plus 
être traités par le Centre de tri de La Buisse devenu obsolète, 
est depuis lors envoyé au Centre de Tri Athanor. Ainsi, plus de 
20 tonnes y sont acheminées quotidiennement pour être triées 
avant d’être conditionnées et valorisées par des repreneurs.

Construit en 1989 pour traiter un volume annuel de 35 000 
tonnes de déchets, le Centre de tri Athanor ne répondait plus 
aux enjeux en termes de quantités et de qualité du tri. Forte 
de ce constat, la Métropole grenobloise et les six collectivités 
voisines (Grésivaudan, Matheysine, Oisans, Trièves 
et Saint-Marcellin Vercors Isère Communauté) dont 
le Pays Voironnais se sont associées pour construire 
un nouveau centre de tri mutualisé. Cet équipement 
ultra-moderne mis en service début 2024 peut 
prendre en charge 51 000 tonnes de déchets à trier.

ACTUS
en Pays Voironnais
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Mis en service début 2024  
et prochainement inauguré,  

le Centre de Tri Athanor à  
La Tronche gère le tri des déchets 

d’emballages et de papiers de 
notre territoire. Présentation de 
cet équipement ultra-moderne. 

Intégré dans son environnement, ce nouveau site répond à des 
prescriptions environnementales : matériaux de construction 
biosourcés, gestion des eaux et des nuisances olfactives, 
implantation d’une centrale photovoltaïque en toiture…
Par ailleurs, sa consommation énergétique a été fortement 
diminuée passant de 91 kWh à 72 kWh pour une tonne de 
déchets triée. Les conditions de travail du personnel ont 
également été améliorées grâce au traitement des erreurs de 
tri à l’aide d’un robot afin d’éviter l’exposition des agents à 
des produits potentiellement dangereux.

Côté sensibilisation des publics à la gestion des déchets et au 
recyclage, un espace et un parcours pédagogique ont été 
conçus pour faire découvrir le site.

EN SAVOIR +  
Vous souhaitez visiter le Centre de tri 
Athanor : des visites sont organisées 
pour les scolaires, les individuels  
et les groupes (à partir de 8 ans).

Un centre de tri mutualisé

Le premier enjeu consiste à garantir une bonne accessi-
bilité à la ville centre et à ses fonctions qui bénéficient 
certes aux habitants de Voiron, mais plus largement 
aux habitants du territoire du Pays Voironnais. Ce qui 
nécessite que l’accès à Voiron demeure facile, y compris en 
voiture puisque compte tenu de la densité du territoire, 
c’est un mode de déplacement difficilement remplaçable. 

Le second enjeu consiste à réduire la place de la voiture 
dans l’espace public. Pour que la ville soit agréable et que 
les gens aient plaisir à y déambuler, il faut forcément faire 
en sorte que la voiture soit moins omniprésente.

C’est pour concilier ces deux enjeux qu’un parking en 
ouvrage est en cours de construction à l’arrière du Grand 
Angle. Doté de 239 places, ce parking remplacera le 
stationnement en nappe, situé actuellement sur le Mail, 
pour donner la priorité, dans l’espace public, aux gens 
plutôt qu’aux véhicules. Il sera également doté de 40 
emplacements pour les vélos afin de favoriser les 
mobilités douces.www.paysvoironnais.com, rubrique «Déchets »

+ D’INFOS 

 + d’infos et vous inscrire :  
www.paysvoironnais.com  

Taper « visites » dans  
le moteur de recherche

Pour une ville accessible  
et un espace public libéré



La Grange Dîmière

Tarif : 5 €, réduit : 2 €,
- 10 ans : gratuit

 JEUDI  1 er AOÛT
PÉTRA  
FABLE AÉRIENNE ET CHANTÉE  
PAR UNE FEMME EN CHEMIN  
PAR LA CIE LA FOLLE ALLURE.
« Pétra » est une invitation au voyage mythologique, 
un retour à nos origines primitives qui évoque l’exil, 
la recherche d’identité, ces embûches qui nous font 
grandir, ces horizons qui nous invitent à nous 
échapper. Un spectacle qui mêle cirque, musique 
et poésie, et qui réunit en plateau une acrobate 
aérienne sur corde lisse, une manipulatrice de 
pierres et une artiste vocale et musicienne, autour 
d’un travail basé sur la matière organique.
À PARTIR DE 6  ANS

  VENDREDI  2  AOÛT
LA POCHTROMORPHOSE 
SPECTACLE DE CLOWN ET DE JONGLERIE  
PAR LA CIE LA VRILLE
C’est l’histoire d’un personnage clownesque, pas très à l’aise face à un 
public. Ce n’est que lorsque celui-ci lui témoignera son plaisir qu’il 
prendra confiance en lui. Là, il donnera tout par besoin de reconnais-
sance, jusqu’à l’épuisement, ce qui ne lui laissera d’autre choix que de 
se poser… Ce spectacle en deux actes offre l’opportunité au spectateur 
d’assister à la rencontre du burlesque et du contemporain autour du 
thème de la métamorphose. C’est alors que le clown, l’absurde et la 
prouesse technique laissent place à la poésie du mouvement dansé et 
à la beauté du geste. TOUT PUBLIC

  SAMEDI  3  AOÛT
BRODOUAIS 
SPECTACLE ACROBATIQUE 100 % FRISSON  
PAR LA CIE FIFTY
Brodouais, charmante bourgade d’Indre et Loire, a vu naître deux 
artistes de cabaret régionalement connus : Alabama et Kentucky. Ils 
n’ont cessé, dès leur plus jeune âge, de se perfectionner dans l’art de 
la prouesse en tout genre avec pour objectif d’atteindre le Broadway de 
leur rêve. Tantôt chanteur, tantôt jongleur, maniant la magie, la poésie 
tout en frôlant le danger. TOUT PUBLIC

hors la Grange

Profitez de la fraîcheur 
du verger de la Grange Dîmière  

lors de trois soirées familiales 
consacrées au cirque.

Les nuits
billetterie-culture.paysvoironnais.com

RÉSERVATION  
OBLIGATOIRE SUR :

Grange Dîmière 
Montée de la Sylve Bénite 
Route de la Grange Dîmière
38850 Villages du Lac de Paladru
04 76 93 17 41

Festival
1, 2 & 3/08

À 20 H

MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE

 51, rue du Musée - Villages du Lac de Paladru 
 Tél. : 04 56 26 16 16 

DU LAC DE PALADRU

TOUTES LES INFOS CULTURE>
culture.paysvoironnais.com

RÉSERVATIONS
billetterie-culture.paysvoironnais.com
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RENDEZ-VOUS DES MUSÉES

> 30/07 à 14 h
ATELIER ENTRE AMIS OU EN FAMILLE 
ANIM’ORIGAMI 
Atelier ouvert à tous dès 6 ans.  
En vous inspirant des animaux du bord du lac, 
créez un mobile en origami.

> 4/08 à 9 h 30
VISITE DU MARAIS DE LA VÉRONNIÈRE 
entre nature et archéologie.

> 9/08 à 18 h
VISITE GUIDÉE EN SOIRÉE 
Après une journée au bord du lac,  
piquez une dernière tête en vous plongeant 
dans les collections du MALP.

> 20/08 à 14 h
ATELIER ENTRE AMIS  
OU EN FAMILLE - POPOTE NÉO  
Parviendrez-vous à confectionner  
le menu du jour ? Préparez vos papilles,  
il y a du Néolithique au menu !

> 15/09 à 14 h
ATELIER ADULTES - MÉLINÉO  
Perles, osier, fils, pigments et argiles  
Créez un décor mural s’inspirant  
des techniques néolithiques.

Le réseau des bibliothèques  
du Pays Voironnais participe à l’évènement 
national « Partir en livre » et vous propose 
une soixantaine d’animations pendant l’été ! 
Ateliers créatifs, jeux, bibliothèques  
en plein air, spectacles…  
Voici un avant-goût du programme.

www•paysvo i ronna is•com
© GILLES GALOYER

Musée MAINSSIEUX
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Musée MAINSSIEUX

Jacqueline Marval,  

autoportrait, vers 1900
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UN BILLET  
POUR DEUX ENTRÉES !

1 billet d’entrée  
au MALP vous permet  

de vous rendre  
au Musée Mainssieux

www.biblio-paysvoironnais.fr

 LE + 

À l’occasion du festival 
qui se déroule dans  
le verger de la Grange 
Dîmière, profitez-en  
pour découvrir le jardin 
d’interprétation 
ethnobotanique 
présentant les plantes 
stockées dans le bâtiment 
à l’époque des Chartreux.

Visites gratuites
Inscription sur : billetterie-culture.paysvoironnais.com

ENQUÊTES PATRIMOINE EN FAMILLE 
Pour les 7-12 ans  

>  25/07 à 10 h À Charavines

>  8/08 à 10 h À La Buisse

>  11/08 à 15 h À partir de 8 ans
BALADE URBAINE ET PAYSAGÈRE  
Le nouveau bourg de Saint-Bueil.

>  15/09 à 15 h À la Bâtie-Divisin

ITINÉRAIRE BIS  
L’église Saint-Pierre, un exemple néobyzantin.

 LES DÉCOUVERTES 
 DU PAYS D’ART 
ET D’HISTOIRE 

MUSÉE MAINSSIEUX
 7, place Léon Chaloin - 38500 Voiron 
 Tél. : 04 76 65 67 17 
>  Ouvert du mardi au dimanche  

de 14 h à 17 h.

LES ATELIERS DE LULU  
accompagnés par l’artiste  
The Street Yéti 

> 7/08 à 14 h 30
Fabriquez un carnet de voyage en pop-up.

> 11/09 à 14 h 30
Découvrez la technique du papier marbré  
sur bain de mousse à raser.

>  1er/08 à 10 h
ATELIER CRÉATIF AUTOUR DU SPORT
Un atelier parents-enfants pour créer et s’amuser.
Cour de la mairie de Saint-Étienne de Crossey.

>  1er/08 à 10 h 30
ATELIER DE PORTAGE ACROBATIQUE 
Un atelier parents-enfants animé par les circassiens  
de la Cie Commun Accord.  
Chirens, jardin d’enfants derrière la bibliothèque.

>  7/08 à 9 h 30
BIBLIOTHÈQUE EN VADROUILLE  
AU FOUR À PAIN COMMUNAL
Découvrez des livres autour du pain et confectionnez 
un pain sportif qui cuira au four à bois. 
Saint-Jean de Moirans.

>  14/08 à 10 h
JEUX DE MOTS ET JEUX DE LETTRES 
COLLECTIFS SUR LE THÈME DU SPORT 
RDV à l’aire de jeux de La Murette.

>  22 & 29/08 à 10 h
BIBLIOLYMPIADES
Par équipes, préparez-vous pour des épreuves 
complètement folles et rigolotes.  
Bibliothèque de Voiron.

>  27/08 à 14h
CHALLENGE TES PARENTS  
AUX JEUX VIDÉO ! Bibliothèque de Tullins.

>  30/08 à 18h
COIN LECTURE animé pour les petits :  
histoires racontées, kamishibaï,  
espace lecture…
Place Dr Valois à Tullins.

>  30/08 à 19h30
CONCERT AFRIQUE ANGATA  
À la croisée de différentes influences  
musicales : créole, jazz, funk,  
reggae, afrobeat…  
Bibliothèque de Voiron.

L’ÉTÉ  
DES BIBLIOTHÈQUES



Conseil Communautaire
Le prochain Conseil Communautaire se déroulera le 
24 septembre et diffusé en direct sur YouTube à 19 h.

L’ordre du jour correspondant peut être consulté sur le 
site du Pays Voironnais www.paysvoironnais.com, 
une semaine avant le jour de la réunion.

 INFO ÉNERGIE

Des permanences Info Énergie  
ont lieu un vendredi par mois
Gratuites et sur inscription, elles vous permettent 
de rencontrer un conseiller énergie qui pourra faire 
un point complet sur votre projet et rechercher la 
meilleure performance énergétique possible. Il vous 
orientera également vers les différents organismes 
et dispositifs d’accompagnement ou d’aides pour 
finaliser votre projet.

Les prochaines permanences auront lieu :
>  les 6 et 18 septembre à Voiron
Rendez-vous auprès de l’AGEDEN  
04 76 23 53 50 

EN BREF

12  n°328 - Pays Voironnais MAGAZINE Pays Voironnais MAGAZINE - n°328  13

en DIRECT
MAGPays Voironnais

n°
32

8 
Ét

é 
20

24

École de la 2e Chance
Vous avez entre 16 et 25 ans, vous êtes sorti  
du système scolaire avec pas ou peu  
de diplôme (baccalauréat maximum)  
et vous souhaitez reprendre un parcours 
d’insertion socioprofessionnelle qui vous permette  
de trouver une formation ou un emploi ?

L’E2C organise des réunions d’information 
collectives, avec ou sans inscription,  
au 26, rue Dode à Voiron.
Plus d’informations : 04 76 37 63 75  
www.e2c38.fr et info@e2c38.fr 

 ENTREPRENDRE  
 en coopérative avec Archipel
Entrepreneur.e.s du Pays Voironnais : Archipel 
vous permet de tester, développer et pérenniser 
votre activité sereinement. En intégrant l’une  
de nos 3 Coopératives d’Activités et d’Entre-
preneurs, vous êtes accompagné tout en restant 
autonome, vous faites partie d’un collectif et 
vous êtes concentré sur l’essentiel, car soutenu 
par nos équipes administratives.

Participez à notre prochaine réunion d’information  
le 29 août de 10 h à 12 h à Centr’Alp. Inscriptions 
obligatoires sur www.archipel-cae.org

Pour toute demande d’information ou pour obtenir  
un rendez-vous : contact@archipel-cae.org 

  Création d’entreprise
Créer votre entreprise, besoin d’être accompagné ? 
La Communauté du Pays Voironnais organise  
une réunion d’information collective :
>  le 12 septembre de 14 h à 17 h  

(en visioconférence ou en présentiel)  
au Pays Voironnais, 40, rue Mainssieux à Voiron.

Inscription obligatoire, sur www.paysvoironnais.com / 
Rubrique Économie et Emploi / « Créer, reprendre  
une entreprise ». Renseignements au 04 76 27 94 30 

Un espace vous est dédié afin de faciliter vos 
démarches avec accès aux outils informatiques 
(ordinateur, imprimante) : lundi, mardi après-midi, 
jeudi matin.
En cas de besoin, une chargée d’animation sera 
à votre disposition pour vous accompagner. Le 
mercredi, cet espace est accessible en auto-
nomie la journée.

Vous avez + de 26 ans vous habitez le Pays Voironnais 
et vous souhaitez un RDV individuel et personnalisé 
afin de vous préparer aux entretiens d’embauche, 
vous aurez la possibilité sur RDV d’être accompa-
gné dans cette démarche.

Si vous avez - de 26 ans vous devrez vous inscrire à 
la Mission Locale.

Besoin d’aide pour votre recherche  
d’emploi (rédiger un CV, une lettre de 
motivation, postuler à une offre d’emploi)  
ou effectuer une démarche 
administrative ?

LE SERVICE NUMÉRIQUE À LA MAISON DE L’EMPLOI

  EN SAVOIR PLUS SUR  
LA MALADIE D’ALZHEIMER  
ET MALADIES APPARENTÉES

Plus d’un million de personnes sont atteintes  
par la maladie d’Alzheimer ou une maladie 
apparentée en France. Et même si un Français  
sur deux connaît une personne dans son entourage 
qui est touchée par cette maladie, celle-ci reste 
un sujet tabou.

>  Afin de mieux comprendre cette maladie, pour mieux 
gérer son impact dans la vie au quotidien et dans 
l’environnement familial, l’association France Alzheimer 
Isère en partenariat avec Innovadom vous invite à

Une soirée d’information et de sensibilisation  
sur la maladie d’Alzheimer et maladies apparentées
Le jeudi 19 septembre 2024 
De 18 h à 20 h 30 

Innovadom - Campus La Brunerie à Voiron

  LE PAYS VOIRONNAIS  
À VOTRE SERVICE

>  Accueil principal 
40, rue Mainssieux  
CS 80363 
38516 Voiron cedex  
Tél. 04 76 93 17 71 
info@paysvoironnais.com

>  Collecte des déchets 
n° vert : 0 800 508 892

>  Eau et assainissement  
04 76 67 60 10 
Urgences : 04 76 67 60 20

>  Agence Mobilité  
04 76 05 03 47

>  Aide aux personnes âgées  
et handicapées  
04 76 32 74 30

p18 EAU & ASSAINISSEMENT 

L’eau :  
une source d’énergie  
et de biodiversité

Votre été  
en Pays Voironnais !p14



Produits d’ici
Envie de produits frais et de saison ? Avec le guide 
« Produits d’ici », découvrez les producteurs et artisans 
locaux qui mettent leurs savoir-faire et leurs produits à 
disposition des gourmands. Fruits, légumes, fromages, 
viandes, mais aussi biscuits, chocolat… Vous trouverez 
forcément les produits qui raviront vos papilles !

Carte VTT et VTC 
Couvrant les secteurs du Val d’Ainan et du Lac 
de Paladru, cette carte vous propose de découvrir 
21 itinéraires détaillés et des circuits balisés adaptés 
à tous les niveaux de pratique avec en nouveauté 
un circuit noir de 92 km pour les plus sportifs. Et si 
vous êtes plutôt VTC, vous trouverez 7 itinéraires 
sur routes à faible fréquentation que vous pouvez 
télécharger sur votre smartphone !

tourisme•paysvoironnais•com

VTT-FFC
Espace

L AC DE PAL ADRU
VAL D’AINAN
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C H A R T R E U S E
LAC DE PALADRU

VO I R O N

Le Lac de Paladru en poche
Véritable guide du Routard du Tour du Lac, le « Lac de 
Paladru en poche » vous indique l’ensemble des activités 
proposées autour du lac. Activités nautiques (location 
de paddle, kayak, aviron, pédalos, la pêche, les plages…) 
ou de pleine nature, culturelles avec le musée archéo-
logique, ou pour vous restaurer et héberger vos proches, 
ce guide de poche vous dit tout !

La carte touristique
Avec cette carte, un seul coup d’œil 
suffit pour découvrir rapidement 
toute l’offre de loisirs, les sites à 
visiter, mais aussi les producteurs 
locaux (vente directe et magasins de 
producteurs), les lieux de baignade 
et les aires de pique-nique.
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C HARTREUSE
LAC DE PALADRU

VOIRON

tour isme•paysvoi ronnais•com

touristiqueC A R T E

 lois ir s   ter roir   culture
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C H A R T R E U S E
L AC DE PAL ADRU

VOIRON

tourisme•paysvoironnais•com

D E  P A L A D R U
en poche

L A C
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Carte de randonnée 
L’Office de Tourisme vous 

propose une carte de randonnée 
vendue au tarif de 5 euros qui 
recense tous les itinéraires de 

randonnée du territoire.  
Que vous soyez promeneur  

du dimanche ou randonneur 
aguerri, il y aura forcément  

une balade pour vous !

OFFICE DE TOURISME
DU PAYS VOIRONNAIS

tour isme•paysvoi ronnais•com

BUREAU D’ACCUEIL DE VOIRON
30, cours Becquart - Castelbon
Du mardi au samedi : 9 h / 12 h 30  
et 14 h / 17 h 30 (hors jours fériés)

BUREAU D’ACCUEIL  
DU LAC DE PALADRU
230, rue des Bains - Charavines
7 jours / 7 d’avril à septembre : 
9 h / 12 h 30 et 14 h 30 / 18 h

04 76 93 17 60
NUMÉRO UNIQUE

Les vacances permettent assurément de partager de précieux instants 
de convivialité, hors de son quotidien. Nul besoin de partir loin pour 
profiter du cadre de vie exceptionnel du Pays Voironnais entre plaines, 
lacs et montagnes. S’évader proche de chez soi ou profiter des plaisirs 
de la table autour de produits locaux, autant de concepts qui trouvent 
aujourd’hui leurs lettres de noblesse. Redonner sens et reconnais-
sance à la diversité des savoir-faire du territoire est un axe fort pour 
accompagner le développement de la filière. Après d’interminables 
mois de pluie, les professionnels du tourisme et des loisirs sont fin 
prêts pour accueillir le plus grand nombre, voyageurs curieux ou habi-
tants, dans leurs expériences de découvertes.

IL
S

 L
’O

N
T 

D
IT

…

 Jean-Yves Penet 
Vice-Président en charge de l’économie locale, du tourisme et de l’agriculture

tour isme•paysvoi ronnais•com

C H A R T R E U S E
L AC DE PAL ADRU

VOIRON

PRODUITS
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Votre été

À bicyclette !

L’évènement familial avec de 
multiples animations gratuites 

consacrées au vélo est de retour 
autour du lac de Paladru. Le temps 

d’une journée, le tour du lac est 
entièrement accessible aux piétons 

et aux cyclistes.

28 SEPTEMBRE
10 H > 17 H

Que vous soyez plutôt 
sportif, en quête de 

découvertes ou adepte  
du farniente, cet été  

le Pays Voironnais vous 
offre tout cela à la fois !

> En panne d’idées ou envie  
d’en savoir plus sur les pépites 

offertes par notre territoire, 
découvrez notre offre de brochures  

gratuites et téléchargeables pour  
la plupart sur notre site  

www.tourisme.paysvoironnais.com  
ou dans les bureaux de l’Office de  

Tourisme pour la version papier. 
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Les bureaux de l’Office de Tourisme 
de Voiron et Charavines vous proposent 
des espaces boutiques où vous pouvez 
notamment découvrir une gamme 
variée de produits alimentaires et de 
décoration provenant de notre territoire.

Ainsi plus de 40 références sont 
présentes avec notamment des bières 
artisanales, des biscuits salés et sucrés, 
de l’huile de noix… des décorations 

murales en bois ou métal représentant 
les paysages et monuments identitaires 

du territoire, ainsi que des produits exclusifs 
conçus avec Rossignol (gourdes, sacs à dos 

et tours de cou…).

BREF VOUS N’AUREZ  
QUE L’EMBARRAS DU CHOIX !

> DENANTES 
Historiquement fer de lance dans le textile et ses déclinai-
sons, l’expertise de Denantes se décline aujourd’hui dans 
plusieurs domaines : le linge, la literie, la décoration, le 
mobilier, les moquettes et sols souples.
ZI Blanchisseries à Voiron.
Ouvert toute l’année du mardi au samedi
de 9 h 30 à 12 h et de 14 h à 18 h 30.

> ROSSIGNOL 
Le groupe Rossignol propose l’ensemble des collections 
textiles de la marque Rossignol dans son magasin d’usine.
98, rue Louis Barran à Saint-Jean de Moirans.
Ouvert toute l’année le lundi de 15 h à 19 h, le mardi, mercredi, 
jeudi, vendredi et samedi de 10 h 30 à 13 h 30 et de 14 h 30 à 19 h.

>  LES BREUVAGES DU VOIRONNAIS  
(anciennement Antésite) 

Le fameux concentré original à base de réglisse, à diluer 
dans l’eau comme un sirop mais sans sucre, plus que 
centenaire est encore fabriqué à Voiron. Depuis 1898 
l’entreprise Antésite, aujourd’hui Les Breuvages du 
Voironnais, a bien diversifié la gamme de ses parfums et 
aussi de ses produits.
960, route de Grenoble à Coublevie.
Ouvert toute l’année le lundi, mardi, mercredi,  
jeudi et vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h. 

> LA BOUTIQUE DES CAVES DE CHARTREUSE 
Découvrez toute la gamme des produits des Pères Chartreux 
sur le site touristique des Caves de la Chartreuse à Voiron : 
de l’Élixir végétal, aux liqueurs, en passant par la gamme 
herboristerie.
10, boulevard Edgard Kofler à Voiron.
Ouvert toute l’année, tous les jours de 10 h à 18 h 30.

> LES BOUTIQUES LOUVAT 
À Saint-Geoire en Valdaine le magasin d’usine vous 
propose différents produits régionaux. Confection de paniers 
gourmands tout au long de l’année. Visite gratuite sur 
rendez-vous et dégustation.
À Saint-Geoire en Valdaine et à Voiron
Ouvert toute l’année le lundi, mardi, mercredi,  
jeudi et vendredi de 9 h à 18 h. Le samedi de 9 h à 15 h.
À Voiron - 8, avenue Raymond Tézier 
Ouvert du mardi au samedi de 9 h à 13 h et de 14 h 30 à 18 h 30. 
Attention, fermeture du 6 au 26 août.

Stage d’aviron sur 5 séances consécutives 
en initiation ou perfectionnement pour adultes 
et jeunes. La formule idéale pour progresser 
rapidement ! 

Munissez-vous d’une casquette, crème 
solaire et bouteille d’eau, on se charge du 
reste de l’aventure ! Toutes les semaines 
de juillet et août.

> Du lundi au vendredi de 9 h à 11 h 30
Sur réservation.
Contact : 06 42 72 16 45 
contact@avirondulacbleu.fr

Réservable en ligne : 
www•avi rondulacbleu•fr

Une série d’apéros-concerts tout au long de l’été pour se 
retrouver dans un lieu convivial (Brasserie la Dauphine).  
Il y en aura pour tous les goûts avec 2 concerts chaque soir. 

> Vendredi 9 août dès 19 h 
> Vendredi 13 septembre dès 19 h
Lieu-dit la Martinette,  
82, voie de la Martinette, le long de la RD 82.

STAGE D’ÉTÉ D’AVIRON
avec l’Aviron du Lac Bleu

 APÉRO CONCERT LES PÉTILLANTES 
> Saint-Geoire en Valdaine

en DIRECT
de la communauté

Les coups de cœur 
de l’Office de Tourisme

 d’usineLes magasins 
Et si les vacances étaient l’occasion de découvrir 

les bons plans que recèle notre territoire  
avec de nombreux magasins d’usine qui vous 
permettent d’accéder à des articles de qualité 

conçus ou fabriqués localement.

> LA BOUTIQUE DE LA BRASSERIE ARTISANALE DU VAL D’AINAN 
Découvrez la production de différentes bières élaborées et 
brassées sur place, selon un savoir-faire traditionnel.
82, voie de la Martinette à Saint-Geoire en Valdaine.
Ouvert d’avril à octobre du mardi au jeudi de 11 h à19 h,
les vendredis et samedis de 11 h à 20 h.
En juillet et août, ouverture aussi le dimanche de 15 h à 19 h.

> LA BOUTIQUE DE LA MICROBRASSERIE L’ATTRACT’YVES 
La microbrasserie propose une gamme de bières de caractère : 
blonde, brune, ambrée, blanche, bière de printemps, bière de 
Noël ou encore rousse fumée…
192, chemin des Verchères à Coublevie.  
Ouvert de 15 h 30 à 19 h, fermée le jeudi et dimanche. 

> LA BOUTIQUE DE LA BRASSERIE DE L’OURS BARBU  
La brasserie de l’Ours Barbu, implantée à Voiron depuis 2022, 
est une microbrasserie qui propose des bières de style aux 
recettes affirmées et savoureuses. 
86, rue du Louvasset à Voiron.  
Ouvert le mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 17 h à 19 h. 
Le samedi de 10 h à 19 h. Ou sur rendez-vous : 06 38 60 44 05

60e festival international de musique de chambre dans une église 
romane du XIe à l’acoustique exceptionnelle.
Concerts donnés par des artistes parmi les meilleurs au monde 
dans un cadre fabuleux classé monument historique.
Des concerts seront donnés tout au long de l’été.

Toute la programmation sur :
www•pr ieuredechirens•fr

 FESTIVAL  
INTERNATIONAL DE MUSIQUE DE CHAMBRE
> Prieuré de Chirens

Pays Voironnais MAGAZINE - n°328  17

DÉCOUVREZ  
LES PRODUITS LOCAUXBoutique

Espace
DE L’OFFICE 

DE TOURISME

  Plus d’infos ici : tourisme.paysvoironnais.com

Mais aussi d’autres entreprises de renom vous ouvrent  
leurs portes : Paraboot, G-Tech avec Guidetti et Authentic 

Nutrition, les Brioches Pasquier et la biscuiterie Carpentier. 
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EAU & ASSAINISSEMENT
en Pays Voironnais

De tout temps la force motrice de l’eau a été utilisée par 
l’Homme que ce soit pour faire tourner des moulins ou 
plus tard pour produire de l’électricité. Depuis plusieurs 

années, le Pays Voironnais tire parti de cette force grâce à 
des microturbines installées sur des conduites en pression 
comme à Voreppe, depuis 2016 à Malossane et depuis 2022 à 
La Sure en Chartreuse. Ces deux sites produisent au total 
900 MWH par an dont une partie est utilisée en auto-
consommation par l’usine de filtration et une autre réinjectée 
dans le réseau Enedis.

Par ailleurs, le Pays Voironnais équipe petit à petit les sites de 
ses stations d’épuration de panneaux photovoltaïques afin de 
les rendre partiellement autonomes en matière électrique. 
Ainsi, la station d’épuration de Tullins est équipée de panneaux 
en toiture depuis 2023 et produit 80 MWH par an, ce qui 
assure une partie de sa consommation. En 2025 dans le cadre 
du réaménagement de la station d’épuration Aquantis, des 
panneaux seront installés et permettront de produire 380 MWH 
chaque année. Des installations similaires seront étudiées 
par la suite pour d’autres sites et pourraient produire jusqu’à 
500 MWH. Par ailleurs, le site Aquantis d’ici 2025 sera pourvu 
d’un biométhaniseur permettant de valoriser énergétiquement 
sa propre production de boues, mais également celles des 
autres stations d’épuration du territoire. En effet, les boues 
permettront de produire du biogaz grâce à leur décompo-
sition biologique. Ce biogaz, une fois épuré, sera alors 
revendu et injecté sur les réseaux de distribution de gaz. À 
terme, le méthaniseur devrait produire jusqu’à 3,8 GWh, soit 
l’équivalent de la consommation moyenne de 330 logements 
utilisant du gaz comme énergie domestique (chauffage, 
production d’eau chaude, cuisine).

Le Pays Voironnais agit également pour mieux tirer part de 
la ressource en eau en favorisant l’utilisation d’eau brute 
(non potable) pour des usages ne nécessitant pas d’eau potable 
(nettoyage, arrosage…).
Plusieurs anciens captages ou réservoirs délaissés ont été 
identifiés notamment sur le site de Beauregard à Coublevie. 
Un projet est en cours pour permettre à cet ancien réservoir 
d’alimenter une borne de distribution d’eau brute. Par ailleurs, 
un partenariat est en cours sur ce site avec l’association le 
Pic Vert pour aménager les lieux de façon à favoriser la bio-
diversité aux abords de ce point d’eau, avec l’installation de 
nichoirs à chauve-souris et à chouettes. Mais aussi de mettre 
en place des clôtures laissant passer la petite faune, de créer 
une petite mare afin de favoriser la venue de certaines espèces 
et d’éviter les fauches inutiles.

L’eau : une source d’énergie  
et de biodiversité

De l’art pour tous  
dans l’espace public

p23
 GESTION DES DÉCHETS 

8 gestes à adopter  
pour des vacances  
zéro déchet

p21
Attention  
à l’ambroisie !

Si depuis plusieurs années le Pays Voironnais 
renforce ses actions pour préserver la ressource 

en eau à long terme, la collectivité agit 
également pour mieux en tirer parti.  

Que ce soit en lien avec la production d’énergie 
renouvelable ou en lien avec la préservation de 
la biodiversité, l’eau a plus d’une carte à jouer. 
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École de natation, aquagym…
top départ des inscriptions !

> Côté adulte, la piscine vous propose des 
cours d’aquagym (30 min de cours, 30 min 
de nage libre). Accès libre sur 2 créneaux : 
lundi (17 h 45 à 18 h 45) et/ou mercredi (18 h 
à 19 h) sans inscription préalable avec achat 
d’une carte 5 séances de 32 € (valable 1 an).

Achat de la carte sur place  
auprès des maîtres-nageurs.  
Reprise des cours le 11 septembre.

P rincipalement utilisé par les scolaires 
et les associations sportives du terri-
toire, le bassin d’apprentissage accueille 

aussi le grand public :

> L’école de natation accueille les enfants 
âgés d’au moins 6 ans ou inscrits au CP. 
Les séances de 45 minutes par groupe de 
niveau se déroulent les mercredis de 14 h à 
17 h par cycle trimestriel. Les inscriptions 
auront lieu sur place mercredi 6 septembre. 
Un test de niveau sera effectué le jour de 
l'inscription pour les nouveaux inscrits 
(prévoir maillot + bonnet de bain).

Bientôt la rentrée ! Pour vos activités de l’année, pensez  
au bassin d’apprentissage de Plan Menu situé à Coublevie.

Pour tout renseignement : 
 04 76 32 74 61  

(Service équipements sportifs)  
ou 04 76 67 43 59 (Piscine)

 EN SAVOIR +  

Bassin d’Apprentissage Plan Menu  
830, route de Saint-Jean à Coublevie  
(au niveau des parkings bus  
entre la déchèterie et le centre-ville) 
Bus Ligne 2 - Arrêt « Collège Plan Menu »

À NOTER : les préinscriptions en ligne seront ouvertes courant août sur :  
www.paysvoironnais.com/gymnases-piscine/ecole-de-natation 

Tarif : 52 € le trimestre.

Piscine

Comment l’identifier ?
Les feuilles de cette plante sont 
profondément découpées, vertes 
sur les deux faces et sa tige est rou-
geâtre et couverte de poils blancs. 
Elle n’a pas d’odeur aromatique.

Que faire si vous voyez de l’ambroisie chez vous ?
Vous pouvez arracher les plants en vous protégeant à 
l’aide de gants, lunettes et masque lors de la floraison 
(en août et septembre).

Que faire si vous voyez de l’ambroisie 
sur un terrain public ?
S’il y en a beaucoup, vous pouvez signaler la zone infestée 
sur www.signalement-ambroisie.atlasante.fr, une 
application sur smartphone est également disponible. 
Chaque signalement sera transmis à la commune concer-
née qui se chargera de l’élimination.

Vous pouvez aussi envoyer un message à : 
contact@signalement-ambroisie.fr
ou appeler le 09 72 37 68 88.

Attention à 
l’ambroisie !

Cette plante invasive, dont le pollen est fortement 
allergisant, est particulièrement présente en Rhône-Alpes 

et touche de 13 à 21 % de la population. Afin de limiter 
les risques, nous pouvons tous agir.

Il suffit de quelques grains de pollens 
par m3 d’air pour provoquer des signes 
d’allergie chez les personnes sensibles : 
rhinite, conjonctivite, asthme… sont 
les symptômes les plus fréquents.

santéculture

culture

La culture en un clic !
Envie de découvertes et  

d’émotions ? Rendez-vous sur  
culture.paysvoironnais.com, le portail 

web dédié à la culture du territoire.
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 Vous organisez un spectacle,  
 une expo, des ateliers de pratique artistique ?

Renseignez simplement le formulaire sur :  
culture.paysvoironnais.com - declarer-un-evenement

Votre évènement apparaîtra sur le portail culturel,  
ainsi que dans l’agenda de l’Office de Tourisme.

Ce portail complet vous propose non seu-
lement les informations des services 
intercommunaux tels que le Grand Angle, 

le MALP, le Musée Mainssieux, le réseau des 
bibliothèques, le Pays d’Art et d’Histoire et la 
Grange Dîmière, mais aussi celles de tous les 
acteurs impliqués dans la promotion de la culture 
sur le territoire, qu’il s’agisse d’associations, 
d’entreprises ou de communes.

Découvrir la diversité de l’offre culturelle locale 
n’a jamais été aussi facile !

De l’art pour tous dans l’espace public

 + Infos 
 Chemin faisant sera exposé dans les abribus  

du Pays Voironnais du 26 août au 6 septembre,  
puis à la Maison des associations de Voiron  

du 20 au 22 septembre

A près une première expérience réussie en 2019 et intitulée « Affiche-
moi ton rêve », les deux structures remettent le couvert en 2024. 
Cette année c’est autour de la thématique centrale des Journées 

européennes du patrimoine : « Itinéraires, réseaux, connexions » que plusieurs 
artistes de différents horizons ont répondu à l’appel à projets et ont proposé 
des œuvres originales. Photographie, dessin, gravure… Toutes les techniques 
artistiques sont acceptées.
Le jury, composé notamment de Jean-
Louis Roux, journaliste et critique d’art, 
a sélectionné 67 œuvres pour être 
imprimées en affiches.
Diffuser des œuvres d’art originales 
gratuitement dans l’espace public, c’est 
déjà distiller l’art visuel dans notre 
quotidien et le rendre accessible à tous, 
mais c’est aussi l’occasion d’un beau 
prologue aux Journées européennes du 
patrimoine qui se tiendront le week-end 
du 21 et 22 septembre.

Exposer des œuvres originales dans les abribus, 
c’est le concept de Chemin faisant, un projet 

artistique porté conjointement par l’association 
voironnaise Urban Expo et le Pays Voironnais.

En savoir + sur les évènements autour de l’exposition : 
culture.paysvoironnais.com



J usqu’au 1er septembre selon les lignes, vous pouvez vous 
rendre facilement en transport en commun au bord du Lac 
de Paladru avec :
> La ligne régulière « Lac » depuis Voiron,
>  La ligne régulière 10 depuis Rives du 8 juillet au 30 août,
>  La ligne régulière A depuis Tullins, Vourey, Moirans 

(en correspondance avec la ligne « Lac »),
> La ligne TAD du Pays Voironnais,
> La ligne T43 de la Région.

Communes desservies : Voiron, La Murette, Saint-
Blaise du Buis, Apprieu, Charavines, Villages 
du Lac de Paladru, Montferrat, Les Abrets en 
Dauphiné, Charancieu, Rives, Vourey et Moirans.

>  Pour connaître les horaires :  
www.paysvoironnais.com, 
rubrique « Mobilités »

Pour être triés, les emballages (en plastique, en métal, en carton et les 
briques alimentaires) et papiers se jettent en vrac dans la poubelle jaune. Ils 
doivent être jetés vides et non imbriqués. Si vous les jetez en sac, le Centre 
de Tri ne pourra pas les trier et donc à terme les recycler.

> LES EMBALLAGES C’EST EN VRAC, PAS EN SAC !

Sortez toujours votre bac la veille au soir de votre jour de collecte (poignées 
dirigées vers la chaussée). Rentrez-le dès que possible après le passage du camion 
en fin de journée. Il est important de ne pas se fier aux horaires de passage, les 
horaires peuvent changer d’une semaine à l’autre, surtout en période estivale, 
et vous risquez de rater le passage du camion de collecte. Attention, les collectes 
les jours fériés sont supprimées et rattrapées le mercredi de la même semaine 
du jour férié. La collecte du 15 août est donc avancée le 14 août.
+D’INFOS : www.paysvoironnais.com rubrique « Déchets » ou 0 800 508 892

> COLLECTE DES DÉCHETS / RAPPEL
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Gestion des déchetsdéPlacements

 Les 8 bons gestes  
pour des vacances 0 déchet

1  Objectif zéro gaspillage
Avant de partir, veillez à consommer les produits périssables qu’il 
reste dans votre cuisine. Si ce n’est pas possible et si les dates de 
péremption sont proches, vous pouvez les donner aux voisins. 
Cela permet de lutter contre le gaspillage alimentaire.

2  Dire stop au superflu !
Refuser les objets à usage unique comme les pailles et les couverts 
jetables, c’est facile et évite les déchets superflus… Ce sont de 
petits gestes qui, mis bout à bout, font une grande différence. 
Pensez, par exemple, à emporter avec vous une gourde pour remplacer 
les bouteilles plastiques, un petit set de couverts et si besoin des 
pailles réutilisables. À l’hôtel, n’utilisez pas les mini-flacons de 
shampoings et de gels douche mis à disposition. Moins ils seront 
utilisés, moins l’hôtel en proposera !

3  Une trousse de toilette zéro déchet
Privilégiez des cosmétiques sous forme solide ou vendus dans des 
packa gings rechargeables. Ils sont parfaitement adaptés à un 
mode de vie nomade. Ils ne prennent pas de place, ne risquent 
pas de couler dans votre valise et ils durent longtemps. Certains 
produits comme l’huile de coco et le savon de Marseille sont 
multi-usages et parfaits à emporter en voyage. Si vous souhaitez 
apporter des produits cosmétiques liquides, n’achetez pas leur 
équivalent en petit format de voyage. Ils génèrent plus d’emballages 
et sont souvent non rechargea  bles, et plus onéreux. À la place, 
transvasez vos produits vous-même dans des petits flacons et 
contenants pour une réutilisation infinie !

4  Passer au tout numérique
Privilégiez les billets de transports, les réservations ou plans dématéria-
lisés sur votre smartphone. Ne pas les imprimer évitera de produire 
des déchets papiers et de gaspiller les ressources naturelles.

5  Privilégier des établissements écologiques
Que ce soit en matière de logements ou de restaurants, certains 
 établissements sont meilleurs élèves que d’autres niveau écologie. 
Avant de choisir, pensez à vous renseigner et à vous diriger vers 
des établis sements un minimum engagés (produits bio. locaux ou 
de saison, adeptes du fait maison, tri sélectif…).

6  Maintenir ses bonnes  
habitudes de consommation
Profitez de vos vacances pour flâner sur le marché et acheter des 
fruits et légumes de saison, et au supermarché, privilégiez les produits 
en vrac ou les moins emballés. En prenant toujours un sac en tissu 
réutilisable sur vous !

7  Trier ses déchets
Continuez à trier vos déchets en vous informant sur les pratiques de tri 
sélectif de la région. Jetez, si possible, vos déchets organiques et 
épluchures dans un composteur afin de les transformer en 
engrais. Pour rappel, en Pays Voironnais, tous les emballages 
(carton, plastique, métal) et papiers se trient dans le bac jaune ! 
Consignes de tri disponibles sur www.paysvoironnais.com

8  Bien choisir ses souvenirs
L’achat de produits ou objets locaux permet de soutenir l’artisanat 
de la région. Si vous ne souhaitez pas encombrer votre intérieur ou 
celui de vos proches, favorisez des souvenirs qui ont une utilité ou 
qui se mangent.

Ces quelques gestes simples vous permettront de produire moins  
de déchets et de limiter votre empreinte écologique durant tout l’été. 

En vacances, notre production de déchets et notre empreinte carbone ont 
tendance à augmenter. Transports, échantillons dans les hôtels, utilisation 
d’objets jetables, sorties au restaurant… Voici quelques conseils pour 
emporter ses bonnes habitudes dans sa valise pour un été zéro déchet ! 
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  « 1 mois acheté 
 = 1 mois offert ! »

Pour tout abonnement Pays Voironnais 
mensuel acheté en juillet, celui d’août  
est offert. Idéal pour circuler librement  
à moitié prix durant tout l’été.  
Pour en bénéficier, rien de plus facile !

>  Si vous êtes déjà abonné, rendez-vous muni  
de votre carte OùRA dans votre point de vente 
habituel, à la borne automatique  
ou sur www.paysvoironnais.com.  
Sinon, RDV en Agence Mobilité !

Vous rêvez d’une journée de fraîcheur 
au bord du Lac de Paladru ?  

Rien de plus simple avec l’une  
des lignes desservant Charavines,  

Les Villages du Lac de Paladru  
et Montferrat.

Pour vos sorties loisirs, 
optez pour le bus !

Une agence MVélo + de location de vélos, située au niveau de l’Agence 
Mobilité du Pays Voironnais (4, avenue des Frères Tardy à Voiron) 
est ouverte mercredi de 13 h 30 à 18 h 30 et samedi de 9 h à 14 h.  
Vous pouvez réserver votre vélo sur www.veloplus-m.fr ou vous 
rendre directement en agence.

Et si c’était l’occasion de tester le vélo ? 

Que ce soit pour louer un vélo classique ou à assistance électrique, 
avec le nouveau service MVélo+ implanté  
sur notre territoire, rien de plus simple ! 

  LES + 

VOUS VENEZ EN FAMILLE OU ENTRE AMIS ?  
2 SOLUTIONS S'OFFRENT À VOUS :

•  LE TICKET TRIBU :  
pour 3,50 €, pour un groupe de 2 à 5 personnes, et valable  
toute la journée ! (Titre disponible en Agence Mobilité ainsi  
qu’à l’Office du Tourisme de Charavines, en Mairie de Rives,  
et auprès du Cardinal Café à Renage.)

•  LA CARTE 10 TRAJETS SUR BILLET SANS CONTACT :  
valable 2 h par trajet, économique (seulement 0,90 €/trajet  
au lieu de 1,20 € dans le bus), cette carte sans contact est 
disponible à l’Agence Mobilité et chez les dépositaires.

 




