
Mettez les pieds sous votre table…

le repas est servi !

> êtes senior
> habitez dans les 20 km autour de Montferrat
> ne voulez pas vous préparer à manger
> êtes temporairement en incapacité de le faire…

Si vouS…

R É S I D E N C E
A U T O N O M I E

PLEIN
foyer logement pour personnes âgées,  
met à votre disposition son service  
de livraison de repas à domicile.

… Commandez, C’eSt livré !



le service est proposé à compter du 7 janvier 2019, 
et assuré toute la semaine toute l’année  
(sauf jours fériés).

Quand ?

le repas est préparé le jour même dans  
la cuisine centrale de la résidence. il est ensuite 
livré, grâce à des conteneurs adaptés et réutilisables, 
en « liaison chaude », c’est-à-dire qu’il arrive 
chaud chez vous prêt à être dégusté !

Comment ?

avec une cuisine traditionnelle et familiale,  
le repas est équilibré et majoritairement élaboré  
à partir de produits frais et locaux.
il est composé de :
> une entrée
>  un plat principal (poisson ou viande  

et légumes et/ou féculents)
> du fromage
> un dessert
> du pain

Qu’y a-t-il au menu ?

le repas préparé et livré  
coûte 7,99 euros TTC  
(tarif 2019).

Combien ça Coûte ?

Résidence Plein Soleil
CIAS du Pays Voironnais
100 rue Plein Soleil 
38620 Montferrat

+ d’infos

residence.pleinsoleil@paysvoironnais.com

04 76 32 33 35
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bon
pratique

sympathique !


